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هو  البــلاد  هــذه  يميــز  مــا 

الخــير  عــلى  قادتهــا  حــرص 

والتشــجيع عليــه، ومــا نــراه 

في  خيريــة  مؤسســات  مــن 

ســواءً  المجــالات،  مختلــف 

التــي تحمــل أســماء ملــوك 

إلا  ســواها،  أو  البــلاد  هــذه 

الجوانــب  مــن  واحــد  جانــب 

المشرقة لبلادنا. 
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صاحب السمو الملكي

نحــن ننظــر إلى القطــاع الغــير 

ــم في  ــاع مه ــه قط ــي بأن ربح

التعليـــــم  مســيرة  دعــم 

والثقافــــة والصحــــة، وسوف 

غــير  القطــاع  عــلى  نعتمــد 

الربحي بشكل رئيسي جداً. 

في ظـــــل رؤيـــــة المملكـــــة العربيــة الســعودية 
2030، تتبلــور اســتراتيجية وطنيــة شــاملة تهــدف 
إلى تحقيــق التنميــة المســتدامة والشــاملة عبر 

مختلف القطاعات، بما في ذلك القطاع الخيري.
حيــث تســعى الرؤيــة إلى تعزيــز دور الجمعيــات 
فاعــلة  مؤسســات  إلى  وتحويلهــا  الخيريــة 
ومســتدامة تســهم بشــكل مبــاشر في التنمــية 

الاجتماعية والاقتصادية للبلاد.
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صاحب السمو الملكي
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الخيريــة  الجمعيــات  حظيــت 

بالدعــم  الريــاض  بمنطقــة 

ــادم  ــن خ ــة م ــة الكامل والرعاي

الملك  الشريفــين  الحرمــين 

آل  عبدالعزيــز  بــن  ســلمان 

ســعود حفظــه اللــه ، الــذي 

بنــــاءً  بنائهــــا  عــلى  عمــل 

لاســتدامتهـــا  مؤســــسي 

عــدداً  نفعهــا  وشموليــــة 

ومساحة.

صاحب السمو الملكي الأمير

أمير منطقة الرياض 

 إذا أنعـــم اللـــه عليـــك بصحّـــة وعافيـــة 

عليـــك ليديمهـــا  اللـــه  فاحمـــد   
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مبارك بن فاضل آل فاضل

رئيس مجلس الإدارة

سطام صالح الشكرة

عضو مجلس الإدارة

إبراهيم كلاس عريشي

عضو مجلس الإدارة

بدر مطر علي العنزي

نائب رئيس مجلس الإدارة
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ــام جمعيــة  منــذ قيـــ
»لهــــــــــم للتوعيـــة 

الصحيــــــة والرعايــــــة 

المنزليــة« وهي تســعى 

لوضع أســس وبرامج مناسبة 
تخـــــدم المـــــرضى المحتاجـــــن 

والاهتــام بهــم وتوفــر الرعايــة 
ــذه  ــة له ــاملة والرفاهي ــة الش الطبي
الفئــة، إضافـــــة الى الاســهام في 

ــع.  ــراد المجتم ــة لاف ــة الصحي التوعي

لقــد كان عامًــا حافلًًا 
بالتحديــات والفــرص 
عــى حــد ســواء، لكــن 
مجلــس  جهــود  بفضــل 
العمـــــل  الإدارة وفريـــــق 
المتفــاني، والدعــم الســخي 
مـــــن المتبرعـــــن والمتطوعــن، 
تمكنــا مــن المــي قدمًــا في تنفيــذ 
ــاق  ــيع نط ــة وتوس ــاريعنا الخيري مش

ــتفيدين. ــة للمس ــا الصحي خدماتن

مبارك بن فاضل آل فاضل

رئيس مجلس الإدارة

سطام صالح الشكرة

عضو مجلس الإدارة
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عضو مجلس الإدارة
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نائب رئيس مجلس الإدارة



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 10

البنــــــــــــــاء المؤسسي
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الفكـــرة:

مــن  مجموعــة  مــن  الجمعيــة  تأســيس  فكــرة  جــاءت 
ــرضى  ــن م ــة م ــاب المصلح ــن وأصح ــن والمهتم المختص

المنزليــة. الرعايــة 

الرؤيـــة:

الريــادة والتميــز في تقديــم التوعيــة الصحيــة للمجتمــع 
والرعايــة الصحيــة والرفــاه لمــرضى الرعايــة المنزليــة.

 

الرسالـــة:

ــاة أفضــل لمــرضى الرعايــة المنزليــة مــن خــال  جــودة حي
الوعــي  ونــر  متميــزة،  واجتماعيــة  صحيــة  خدمــات 

العلاقــة. الجهــات ذات  بالشراكــة مــع  الصحــي 
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الأهـــداف

التوعية والتثقيف الصحي

للمرضى وأسرهم والمجتمع

تقديم الخدمات الاسعافية، 

وخدمات الرعاية الصحية 

المنزلية والعيادة المتنقلة

توفير وشراء وتوزيع الأدوية 

والأجهزة والمستلزمات

الطبية للمرضى 

إجراء العمليات الجراحية

والعلاج الطبيعي 

تقديم خدمات التدريب الصحي 

للكوادر الصحية وأسر

المرضى والمجتمع

دعم البحوث والدراسات

في مجال الرعاية

الصحية المنزلية

إنشاء المراكز الطبية

المتخصصة وتشغيلها وإدارتها

إقامة المؤتمرات والندوات

وورش العمل في مجال

الرعاية الصحية المنزلية
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ــن  ــف وتمكـــــ تثقي

العاملــــة  القــوى 

لصحيــة ا

تحسين جــــــــودة 

الصحيــة  الرعايــة 

ــة المنزلي

ــع  ــة المجتمـــــ حاج

الصحيــة للتوعيــة 

المضطــرد  التزايــد 

ــة  ــرضى الرعايــــ لم

المنزليــة

الوقايـــــــة مــــــن 

وتحســن  الأمــراض 

الحيــاة جــودة 

الحاجــة 

المجتمعية
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الشفافية

الخصوصيةالجودة

التمكينالمواكبةالابتكار

القيـــم
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الأهداف الاستراتيجية

تسهيل الوصول إلى الرعاية الصحية المتكاملة للمرضى 

تخفيف العبء المالي على أسر المرضى

إيجاد حلول لوصول المرضى إلى الخدمات الطبية والعلاج بسبب البعُد الجغرافي أو نقص النقل

تقديم الدعم النفسي والاجتماعي للمرضى وأسرهم

تحقيق جودة الحياة والرفاه للمرضى

الحصول على التمويل الكافي لتقديم الخدمات الصحية والدعم المستمر للمرضى

تحقيق الاستدامة المالية للجمعية

توفير برامج توعية وتثقيف صحي للمرضى وأسرهم والمجتمع 
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الخدمـــات

الرعاية

المنزلية

الخدمـات 

الطبيـــة

النقل 

الاسعافي

الخدمات 

العلاجية

الدعـــم 

النفســي

 الدعم 

الاجتماعي

المنح والبحوث 

والدراسات

التوعيــة 

والتثقيف
التطوع
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المستفيديون
مرضى الرعاية المنزلية

العاملين في المجال الصحي
المساهمة في تحسيـن أداء 
العاملين في المجال الصحي

التنوع والشمول
مواطنين - مقيمين

الأثـــر 
تحسين جودة حياة 

العاملين بالجمعية
رفع مستوى الكفاءة الإدارية

المستفيـــدين
عموم المجتمع 

ارتفاع الوعي الصحي

المستهدفون
مرضى الرعاية المنزلية
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منجــــــــــزات 

الجمعيـــــــة
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18023
مستفيـــد 

25377
إجمالي المرضى  المسجلين في الجمعية

الربــــع الأول

133
مستفيـــد 

الربــــع الثاني

5873
مستفيـــد 

الربــــع الثالث

10669
مستفيـــد 

الربــــع الرابع

1348
مستفيـــد 
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الربــــع الأول

01انجـــازات
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 10
عمليات جراحية 

 12
جلسة غسيل كلوي

05
كراسي كهربائية

 01
صــرف أدويــــة

 02
المستلزمات الطبية 

مبـــادرة أســـعدهم الترفيهيـــة لعـــدد 100 مســـتفيد 

تســـعى إلى تحســـن جـــودة حيـــاة المـــرضى 

وتحســـن حالتهـــم النفســـية ودمجهـــم مـــع 

المجتمـــع في مجمـــع إرادة  للصحـــة النفســـية 
100

انجـــازات الربع الأول
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الربــــع الثاني

02انجـــازات
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04
مرضى تم تحويلهم

للمستشفيات

44
تقديم مستلزمات 

طبية

 60
كرسي كهربائي للمرضى

 5000
توعية وتثقيف بالرعاية 

الصحية المنزلية

450
قياس العلامات الحيوية

241
مبادرة اسعدهم

مجمع إرادة

للكـــوادر  أوليـــة  اســـعافات  تدريـــب 

ـــع  ـــاون م ـــع بالتع ـــة في المجتم الوطني

ــام ــاء للأيتـ ــة إخـ مؤسسـ
74

انجـــازات الربع الثاني



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 24

الربــــع الثالث

03انجـــازات
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12
مرضى تم تحويلهم

للمستشفيات

 27
إجراء عمليات جراحية

210
قياس العلامات الحيوية

150
مستفيدي التطوع

08
توزيع كراسي 

متحركة

483
توعية وتثقيف بالرعاية 

الصحية المنزلية

38
تقديم مستلزمات طبية

انجـــازات الربع الثالث

دار  في  أســـعدهم  مبـــادرة 

المســـنات، مركـــز التأهيـــل الشـــامل، 

مســـتفيد   420 إرادة  مجمـــع  420



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 26

الربــــع الرابع

04انجـــازات
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16354
قياس العلامات 

الحيوية

 704
تطعيم الأنفلونزا

الموسمية

339
صــرف أدويــــة

05
فحوصات طبية

05
حالات ولادة

08
توزيع كراسي 

كهربائية

42
توزيع كراسي

متحركة

48
إجراء عمليات

جراحية

20
مستفيدي التطوع

03
إجراء غسيل كلى

02
توزيع علاج

مرضى السرطان

227
تسليم أجهزة طبية

315
تسليم مستلزمات طبية

انجـــازات الربع الرابع



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 28

إداره تنمية الموارد المالية

5,897,458
إجمالي الإيرادات 

1,580,051
إجمالي قيمة الخدمات

3,160,102
القيمه الاقتصادية للخدمات المقدمة للمرضى



الأنشطـــة
29والبرامـــج

المبــــادرات والمشــــاريع

كيانيالتوعية

العلاج الطبيعيتطوع معناتدرب معنا

أنقلنيأنقذنينخدمكدوائي

كن عوناً لهمأسعدهمكن مسعفاًأنقلني



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 30

مبادرة نرعاك

 

مبـــادرة نرعـــاك هـــي عبـــارة عـــن 

والرعايـــة  الطبيـــة  الاجهـــزة  تقديـــم 

المنزليـــة. الطبيـــة 



الأنشطـــة
31والبرامـــج

مبادرة كن مسعفاً

ــادرة الى  ــدف المبـ تهـ

ــة  ــعافات الاوليـ ــدم الاسـ ــن مقـ تمكـ

ــى  ــل عـ ــل العمـ ــن اجـ ــض مـ ــعاف المريـ ــن اسـ مـ

ــه حتـــى وصـــول الدعـــم الازم وكذلـــك  ــاء حياتـ ابقـ

خفـــض معـــدلات الاثـــار الجانبيـــة او المضاعفـــات 

ــال  ــاب في حـ ــل بالمصـ ــن ان تحـ ــن الممكـ ــي مـ التـ

ــة. ــعافات الاوليـ ــم الاسـ ــدم تقديـ عـ



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 32

مبادرة أسعدهم

 

تهـــــــــــدف 

توفـــر  إلى  المبـــادرة 

الدعــــم الـــازم للمــــرضى وأسرهــــم مــــن 

ـــة.  خـــال تقديـــم خدمـــات اجتماعيـــة ونفســـية متخصصـ

يشـــمل ذلــــك تــــوفير الدعـــم النفـــي والاجتماعـــي للمـــرضى 

وأسرهـــم، وتوفير المشــــورة النفســـية والاجتماعيــــة لهــــم لتحســـن 

ـــا تشــــمل المبـــادرة توفـــر خدمـــات المســـاعدة  جـــودة حياتهــــم. كمـ

الاجتماعيـــة للمـــرضى وأسرهــــم تســـاعد هـــذه المبـــادرة في 

تحســـن جــــودة الحيــــاة للمـــرضى وأسرهــــم وتوفـــر الدعـــم الـــازم 

لهـــم، كـــا يشـــجع المـــروع عـــى تقديـــم الخدمـــات الاجتماعيـــة 

والنفســـية للأفـــراد المحتاجـــن في المجتمـــع.



الأنشطـــة
33والبرامـــج

مبادرة كن عوناً لهم

ـــادرة  ـــن مب ـــارة ع ـــي عب ـــم ه ـــاََ له ـــن عون ـــادرة ك مب

ــن  ــتفيدين مـ ــائي للمسـ ــرسي الكهربـ ــم الكـ تقديـ

هـــم الاكـــر حاجـــة اليـــة.



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 34

مبادرة دوائي

 
تقـوم فـكـرة 

الــــمشروع عـــى توفـــر 
الرعايـــة الدوائيــــة لمــــرضى الرعايــــة 

المنزليـــة حيـــث تقـــوم الجمعيـــة بتوفـــر الأدويـــة 
ـــن  ـــا إلى أماكـ ـــرضى وتوصيلهـ ـــا للم ـــف أنواعه بمختل
ســــكنهم، ويســـتهدف المـــروع المــــرضى الأشــــد 
حوجـــة الذيـــن ليـــس لديهـــم تأمـــن طبـــي أو غـــر 
ــل،  ــم بالكامـ ــف علاجهـ ــل تكاليـ ــى تحمـ ــن عـ قادريـ

ــم. ــودة حياتهـ ــن جـ ــدف تحسـ بهـ



الأنشطـــة
35والبرامـــج

مبادرة نخـــدمك

يهـــدف المـــروع إلى 
ــن  ــرضى المحتاجـ ــات للمـ ــح ملفـ فتـ
الحكوميـــة  بالمستشـــفيات  المواطنيـــن  مـــن 
ــة  ــات الطبيـ ــى الخدمـ ــن تلقـ ــرضى مـ ــن المـ لتمكـ
ـــة  ـــادة سرع ـــة وزي ـــم الصحي ـــب حالته ـــة حس والعلاجي
الاســـتجابة للحـــالات الطارئـــة، ممــــا يــــؤدي إلى 
تحسين صحــــة المـرضى وزيـادة رضاهــــم عـن خدمات 

ــا. ــة التـــي يتلقونهـ ــة الصحيـ الرعايـ



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
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مبادرة أنقذني

 

م  تقــــــــو

عـــى  المـــروع  فـكــــرة 

تلمس احتياجــــات مــــرضى الرعاية المنزلية 

وتقديـــم الرعايـــة والمســـاعدة اللادوائيــــة للمــــرضى 

المحتاجـــن مــــن خـــال تحويـــل المـــرضى إلى المستشـــفيات 

والمراكـــز الطبيـــة الخاصــــة لمقابلـــة الأطبـــاء والفحوصـــات 

وإجـــراء التحاليـــل الطبيـــة والأشـــعة بمختلـــف أنواعهــــا، ويهــــدف 

الــــمشروع إلى تخفيـــف العـــبء المــــالي عـــى المريـــض وأسرتـــه، 

ــة. ــى الدولـ ــة عـ ــة الاقتصاديـ ــل التكلفـ وتقليـ



الأنشطـــة
37والبرامـــج

مبادرة تدرب معنا

ف  يهـــــــد

ـــوادر  ـــب الكـ ـــروع تدريـ م

الصحيــــة الوطنيـــة للعنايـــة بالمـــرضى 

إلى تعزيـــز مهـــارات الكـــوادر الصحيـــة المحليـــة 

ـــرضى.  ـــا المـ ـــي يتلقاهـ ـــة الت ـــة الصحي ـــودة الرعايـ ـــن ج وتحس

يتــــم تقديــــم دورات تدريبيـــة متخصصـــة للأطبـــاء والممرضـــن والفنيـــن 

ـــة  ـــم الرعاي ـــم في تقدي ـــر قدراته ـــم وتطويـ ـــن مهاراتهـ ـــن لتحس الصحي

الصحيـــة ويشـــمل المـــروع أيضــــا تــــوفير المــــواد التعليميـــة والتدريبيـــة 

اللازمـــة وتوفـــر الدعـــم والمتابعـــة للكــــوادر الصحيــــة المتدربــــة.

ـــل  ـــة وتقلي ـــة الصحي ـــودة الرعايـ ـــن جـ ـــروع في تحس ـــذا الم ـــاعد ه يس

ــال  ــة في مجـ ــوادر الوطنيـ ــل للكـ ــرص العمـ ــادة فـ ــة وزيـ ــاء الطبيـ الأخطـ

الرعايـــة الصحيـــة.



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 38

مبادرة تطوع معنا

 

مـــروع  يهـــدف 

ـــجيع  ـــم” إلى تش ـــة “لهـ ـــوع بجمعيـ التطـ

المجتمـــع عـــى المســـاهمة في تحســـن جــــودة حيــــاة 

ـــد  ـــوع في العدي ـــرص التط ـــر ف ـــروع توف ـــمل الم ـــتفيدين، يش المس

مـــن المجـــالات منهـــا الصحيـــة والنفســـية والاجتماعيـــة والتوعيـــة 

والتثقيـــف، يتــــم تــــوفير التدريب والدعــــم اللازم للمتطوعين لتحســـن 

ــة. ــات الخيريـ ــم الخدمــ ــادة فاعليتهــــم في تقديـ قدراتهــــم وزيـ

يشـــجع المـــروع عـــى التطـــوع والمســـاهمة في خدمـــة 

المجتمـــع وتحقيـــق رؤيـــة المملكـــة 2030 في زيـــادة عـــدد المتطوعـــن 

إلى مليــــون متطـوع



الأنشطـــة
39والبرامـــج

مبادرة أنقلني

إلى  تهـــدف  مبـــادرة 

تحســـن جــــودة الرعايـــة الصحيـــة وتوفير 

الوقــــت والجهــــد للمــــرضى وأسرهـم مــــن خلال نقـل 

مــــرضى الرعاية المنزليــــة والمــــرضى ذوي الاعاقــــة، وكبــــار 

الســــن مــــن منازلهــــم إلى المستشـــفيات والمراكـــز الطبيـــة 

بشـــكل آمــــن وسريـــع، باســـتخدام ســـيارات اســـعاف مجهــــزة 

ـــة  ـــم الرعاي ـــدرب لتقدي ـــي مـ ـــق طب ـــة وفريـ ـــدات طبيـ بمعـ

الصحيــــة اللازمـــة للمـــرضى أثنـــاء النقـــل.



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 40

مبادرة العلاج الطبيعي

 

ـــة  ـــة المنزلي ـــرضى الرعاي ـــي لم ـــاج الطبيع الع

يهـــدف المـــروع لمســـاعدة مـــرضى الرعايـــة 

ــر  ــال توفـ ــن خـ ــال( مـ ــار – أطفـ ــة )كبـ المنزليـ

العـــاج الطبيعـــي لهـــم.



الأنشطـــة
41والبرامـــج

مبادرة التوعية

التثقيـــف  يهـــدف 

توفـــر  الى  المنـــزلي  الصحـــي 

المعلومـــات الصحيـــة والتوعيـــة بالأمـــراض والأســـاليب 

ـــك  ـــة، وذل ـــم المنزلي ـــراد في بيئته ـــة للأف ـــة والعلاجي الوقائي

ـــراض في  ـــار الأم ـــن انتش ـــد م ـــم والح ـــن صحته ـــدف تحس به

المجتمـــع مـــن خـــال توفـــر مصـــادر موثوقـــة للمعلومـــات 

الصحيـــة، مثـــل المطبوعـــات والكتيبـــات والمواقـــع الإلكترونيـــة، 

وكذلـــك مـــن خـــال التواصـــل مـــع الجهـــات الصحيـــــــة المختصـــة 

في حالـــة الحاجـــة إلى استشـــارة طبيـــة أو عـــاج.



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 42

مبادرة كيـــاني

 

مبـــادرة كيـــاني هـــي عبـــارة عـــن مبـــادرة 

تغيـــر نمـــط حيـــاة المـــرأة الصحيـــة في المملكـــة 

ــعودية. ــة السـ العربيـ



الأنشطـــة
43والبرامـــج

بعض فعاليـــات وأنشطة الجمعية



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 44

تدريب المستفيدين على الاسعافات الأولية 



الأنشطـــة
45والبرامـــج

قياس العلامات الحيوية



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 46

تسليـــــم عــــــدد ) 10 ( كـــــراسي 

كهربائيـــــــة متحركـــــة إلـــــى 

المستشـــفى العســـكري بالريـــاض

ــزة  ــن الأجهـ ــدد 48 مـ ــليم عـ تسـ

الطبيــــــــــة   في وادي الـــدواسر 



الأنشطـــة
47والبرامـــج

تســـليم عـــدد مـــن الكـــراسي 

الـــدواسر  وادي   – الكهربائيـــة 

لإدخـــال  أســـعدهم  مبـــادرة 

المـــرضى عـــى  الـــرور 



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 48

عمل جولات في المستشفيات وتوزيع الهدايا للمرضى لإسعادهم



الأنشطـــة
49والبرامـــج

المشاركة في الأركان والمعارض للتوعية الصحية



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 50

ركـــن لتفعيـــل اليـــوم العالمـــي 

إرادة  مجمـــع  في  للتمريـــض 

للصحـــة النفســـية

ــزة  ــن الأجهـ ــدد 48 مـ ــليم عـ تسـ

الطبيــــــــــة   في وادي الـــدواسر 



الأنشطـــة
51والبرامـــج

المساهمة في حملات تبرع الدم



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 52

منصات التطوع الصحي



الأنشطـــة
53والبرامـــج

الشركاء الإستراتيجيون

الشركاء المانحين

مرکـــز التأهیـــــل
الشامل بالریاض



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 54

ساهـــم فـي دعـــــــــم

جمعيــة لهــم للتوعيـــة
الصحية والرعاية المنزلية
عبـر الحسابـــات التاليــة

SA 6880000396608014600110

SA 396608014600110

SA 6705000068204469607000

SA 68204469607000



الأنشطـــة
55والبرامـــج



الأنشطـــة
والبرامـــج

الأنشطـــة
والبرامـــج 56

جمعيـة لهــم للتوعيـــة

��الصحية والرعاية المنزلية
�

الأنشطـــة
والبرامـــج


